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.Eine ordentliche Portion Talent”

MTV-Radsportler Fredenk Deppmeier fahrt innerhalb von nur drei Jahren in die Bundesspltze

ie sind jung und talen-

tiert: Uelzens Sporttalen-
te von morgen. In dieser Serie
stellt die AZ in loser Reihenfol-
ge den jungen Uelzener Sport-
nachwuchs mal etwas naher
vor. Ob Leichtathlet, Schwim-
mer, Reiter oder FuBballspieler
—es gibt reichlich hochbegabte
Talente im Landkreis. In dieser
Folge geht es um den Radsport-
ler Frederik Deppmeier vom
MTV Bad Bevensen.

Bad Bevensen. Er ist der
Shootingstar im Team PFelt-Bi-
kemaster im MTV Bad Beven-
sen, das in den vergangenen
Jahren schon so ei-
nige Talente

an die Lan-
des- und Bun-

desspitze gefiihrt
hat. Frederik Deppmeier ist mo-
mentan der groRte Hoffnungs-
tréiger der Radsportabteilung, Er
ist innerhalb von nur drei Jah-
ren im Bundesgebiet und darii-
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ber hinaus zur Spitze vorgesto- |

 [Ren.

Seine Radsportkarriere be-
gann der heute 17-Jdhrige bei
der zweiten Auflage der , Euro-
paischen Radsportwoche” des
MTV im September 2009. Vor
diesem Rennen, das fiir ihn das
erste iiberhaupt war, hatte
Deppmeier lediglich ein paar
Mal am Training unter der Lei-
tung von Henry Thiel teilge-
nommen.

Auch ein heftiger Sturz bei
seinem ersten Radrennen konn-
te ihn nicht bremsen. Er iibte
fleiRRig weiter, die ersten Erfolge
sollten sich schon bald einstel-
len: 2010 entschied Frederik
Deppmeier die Wertung der
Rennserie um den Weser-Ems-
Pokal und gewann das Ddbel-




ner Nachtbergzeit-

fahren. Trainer

Thiel: , Frederiks

Erfolge beruhen auf seinem be-

sonderen TrainingsfleiR und sei-

nem starken Kampfeswillen.

Und natiirlich bringt er auch

eine ordentliche Portion Talent
mit ein.*

In der Saison 2011 dominier-

te der MTV-Fahrer den Stevens-

Cyclocross-Cup, die Tour de

Wendland, die Kleine Friedens- -

fahrt in Salzwedel und sein
Rennen mit Heimvorteil, die

,Holle des Nordens®. Die Welt-
radsportwoche in Osterreich
beendete er als Zweitplatzierter
der Gesamtwertung seiner Al-
tersklasse.

Deppmeier setzie seine ra-
sante Fahrt in die Spitze auch in
diesem Jahr fort und erzielte in
der Lizenzklasse U19 auf An-
hieb groRe Erfolge: Vize-Lan-
desmeister im Querfeldeinfah-
ren, Platz 27 bei den deutschen
Meisterschaften im Einzelzeit-
fahren, Rang sechs bei den deut-
schen Titelkdmpfen im Mann-

Spezialist in dret Dlszmlmen

Name:
Geburtsdatum:
Geburtsort:
- GroBe:
Gewicht:
Wohnort:
‘Schule:
- Aktiver Radsportler:
Verein:
Trainer:
Team:
Spezialdisziplinen:

“Frederik Deppmeler

- . 19. Oktober 1994
ElmshomechIesw:g -Holstein
1,88 Meter

73 Kilogramm

Ebstorf

KGS Bad Bevensen

seit September 2009

MTV Bad Bevensen

Henry Thiel
Felt/Bikesport-Events
Einzelzeitfahren, Cyclocross,
StraBenfahren

schaftszeitfahren sowie Platz
eins bei dem Traditionsrennen
,Rund um den Prinzenpark® in
Braunschweig. Der Radsport-
verband wurde auf ihn aufmerk-
sam. Er berief Deppmeier im
Juli 2012 in den niederséchsi-
schen Landeskader. Auszeich-
nungen blieben da nicht aus:
Beim Sportehrentag des Kreis-
sportbundes Uelzen wurde der
Radsportler bereits geehrt und
auch im Rahmen der Jahres-
hauptversammlung des MTV
Bad Bevensen ausgezeichnet.
Die Forderung durch Team,
Trainer und Verein sind eine
Grundlage fiir Deppmeiers be-
merkenswerte Entwicklung. Als
Sportler mit gehobenen Ambi-
tionen fithrt er natiirlich auch
einen gesunden Lebenswandel.
Deppmeier: ,Eine gesunde Er-
nihrung: und ausreichender
Schlaf sind unumgéngliche At-
tribute des Erfolgskonzepts.*
Im kommenden Oktober
steigt der MTV-Fahrer altersbe-
dingt in die Eliteklasse Ménner
U23 auf. Deppmeier: ,Mein
nichstes Ziel ist es, mich auch
in dieser Klasse zu etablieren.”
Hierfiir will er die im nédchsten

Monat beginnende Querfeld-

ein-Saison und den Stevens-Cy-
clocross-Cup 12/13 nutzen.

Sie haben auch ein
hoffungsvolles Talent in

lhrem Verein? Schreiben Sie
uns: sport.az@checkers.de

‘August 2011: Frederik Depp-
meier beiegt bei der Weltrad-
sportwoche in Osterreich in der
Jugendgésteklasse Platz zwei
der Gesamtwertung.



