
Einzelzeitfahren in Himbergen am 30.05.2010 
 
An diesem Wochenende starteten fünf Sportler unseres Teams beim Einzelzeitfahren über 20 
km in Himbergen – gleich hier bei uns um die Ecke. Das Starterfeld war bunt gemischt, denn 
dieses Zeitfahren galt auch für das Sportabzeichen. Es standen Radfahrer mit normalen 
„Einkaufsrädern“, Mountainbikes, Rennrädern und Zeitfahrmaschinen am Start. Die Strecke 
war leicht wellig und verlief von Himbergen in Richtung Göhrde mit einer Wende nach 10 
km. Pünktlich zu Rennbeginn setzte der ankündigte Regen ein. Nur gut, dass wir wenigstens 
zum Warmfahren einen Pavillon mitgebracht hatten. Um 9 Uhr ging es los. Die schnellsten 
Radler mussten zuerst an den Start, da die Strecke nicht gesperrt war und zu viele 
Überholungen von langsameren Fahrern vermieden werden sollten. Henry war mit seiner 
Startzeit um 9.03 Uhr nicht ganz glücklich – aber trotzdem erradelte er sich mit 29 Minuten 
und 38 Sekunden die schnellste Zeit. Die weiteren Zeiten des Teams: 
Maximilian Winkler 42:24,  
Daniel Hermes 36:22,  
Regina Matthies 36:59 und  
Dieter Grubert 35:01. 
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